HERZOGEN

Mo, 22.08.

Di, 23.08.

Mi, 24.08.

22. bis 26. August 2011

buchai.beweﬁé L0]

Griinliberale Partei Oberaargau

Fussballclub Herzogenbuchsee

Langlauf-Loipen-Organistion
Herzogenbuchsee und Umgebung

SATUS Sportverein Herzogenbuchsee

SATUS Sportverein Herzogenbuchsee

SC Alpina Herzogenbuchsee

Fussballclub Herzogenbuchsee

Laufgruppe Herzogenbuchsee

Pétanque Club Herzogenbuchsee

Badminton Club Herzogenbuchsee

Pétanque Club Herzogenbuchsee

Pro Senectute

Fussballclub Herzogenbuchsee

Fyrabebiker

Schwimmclub Herzogenbuchsee

SATUS Sportverein Herzogenbuchsee

Velo- bzw. Flyer Tour von Herzogenbuchsee nach Huttwil und zuriick
16.00 Uhr, Cuno Amiet-Strasse 37, Herzogenbuchsee

Eltern trainieren mit lhren Junioren wahrend des Trainings
ab 17.30 Uhr, Fussballanlage Waldacker Herzogenbuchsee

Nordic Walking fiir Anféanger und Fortgeschrittene
=> (Stocke kénnen zur Verfligung gestellt werden)
18.00 Uhr, Sporthalle Mittelholz (bei der Badi)

Spass im Team: Intercrosse, schnuppern fur Jugendliche ab 14
18.15 Uhr, Sporthalle Mittelholz

Kondition und Koordination fiir Oldies ab 50
19.00 Uhr, Turnhalle Sekundarschulhaus

Fit mit Spiel, Sport + Spass
19.30, Turnhalle Burgschulhaus

Eltern trainieren mit lhren Junioren wahrend des Trainings
ab 17.30 Uhr, Fussballanlage Waldécker Herzogenbuchsee

Joggen + Walken fiir Beginnende + Fortlaufende
18.30 Uhr, Sporthalle Mittelholz

Einfuhrung ins Pétanquespiel und Mitspielmdglichkeit mit Aktivspielern
19.00 Uhr, Boulodrome LKW-PP vis a vis Bahnhof

Speedminton berall und jederzeit!
19.30 Uhr, Besammlung Sporthalle Mittelholz => Training findet draussen
statt

Einfuhrung ins Pétanquespiel und Mitspielmdglichkeit mit Aktivspielern
09.00 Uhr, Boulodrome LKW-PP vis & vis Bahnhof

Altersturnen fir interessierte ab ca. 55. Altersjahr
14.00 Uhr, Turnhalle Burgschulhaus

Eltern trainieren mit Ihren Junioren wahrend des Trainings
ab 17.30 Uhr, Fussballanlage Waldacker Herzogenbuchsee

Bike-Tour
18.30 Uhr, Sporthalle Mittelholz

Schwimmtraining mit Schweizermeisterin
18.30 Uhr, Hallenbad Herzogenbuchsee

Fit durch Spass und Spiel: Indiaca mixed fur Jung + Alt
20.00 Uhr, Sporthalle Oenz



Do, 25.08. OLG Herzogenbuchsee

Fussballclub Herzogenbuchsee

Mannerturnverein STV

Pétanque Club Herzogenbuchsee

UHC Racoons

Turnverein Herzogenbuchsee

Fr, 26.08. Fussballclub Herzogenbuchsee

SATUS Sportverein Herzogenbuchsee

Tischtennisclub Herzogenbuchsee

Sa, 27.08. Tennisclub Herzogenbuchsee

Pétanque Club Herzogenbuchsee

Schwimmclub Herzogenbuchsee

Abend. Orientierungslauf
17.00 Uhr, Unterwald Fussballplatz Waldacker

Eltern trainieren mit lhren Junioren wahrend des Trainings
ab 17.30 Uhr, Fussballanlage Waldacker Herzogenbuchsee

Nordic-Walking fur alle
18.45 Uhr, Burgschulhaus Herzogenbuchsee

Einfuhrung ins Pétanquespiel und Mitspielmdglichkeit mit Aktivspielern
19.00 Uhr, Boulodrome LKW-PP vis a vis Bahnhof

ein Training und Spiel
19.30 Uhr, Sporthalle Mittelholz

Alles Ball oder was?
20.00 Uhr, Ortlichkeiten bei der Turnhalle Sekundarschulhaus

Eltern trainieren mit lhren Junioren wahrend des Trainings
ab 17.30 Uhr, Fussballanlage Waldacker Herzogenbuchsee

Spass im Team: Intercrosse schnuppern fur Jugendliche ab 14
18.15 Uhr, Turnhalle Sekundarschulhaus

Einfiihrung in die Sportart Tischtennis
19.00 Uhr, Turnhalle Burgschulhaus

Tag des Tennis
13.00 Uhr, Tennisanlage Herzogenbuchsee

Einfuhrung ins Pétanquespiel und Mitspielmdglichkeit mit Aktivspielern
14.00 Uhr, Boulodrome LKW-PP vis a vis Bahnhof

Schwimmtraining mit Schweizermeisterin
14.00 Uhr, Hallenbad Herzogenbuchsee

Alle sind herzlich eingeladen etwas flr die Fitness zu tun - Teilnahme gratis.

Infos unter: www.herzogenbuchsee.ch



