Badminton Club Herzogenbuchsee BCHB

Technik, Taktik, Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination und Konzentration — all dies ist wichtig fiir den
Sport Badminton. Das schnelle Riickschlagspiel macht Spass und stellt eine Herausforderung an die Fitness
dar. Rassige Ballwechsel, atemberaubende Schmetterschldge und die raffinierte Lobs - Badminton bietet viel
mehr als nur Federball!

Der BCHB bietet wochentlich Trainingsmdglichkeiten fir erwachsene Freizeitspieler (dienstags von 19.30 bis
21.00 Uhr) und Kinder / Jugendliche und Schulsportler (montags von 18.00 bis 19.30 Uhr) in der Sporthalle
Mittelholz an.

Der Spass am Spiel steht im Vordergrund und so bietet der BCHB Aktiven wie auch Hobbyspielern die
Mdoglichkeit, sich mit anderen Badmintonbegeisterten zu treffen und sich gemeinsam etwas auszupowern.

Probetrainings sind jederzeit mdglich.

Adresse

Wiesenweg 13
3360 Herzogenbuchsee

E-Mail
Website

Kontakt

Christian Keller
Wiesenweg 13
3360 Herzogenbuchsee
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